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Ulotka dotgczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Dr. Reckeweg® Vita-C 15

roztwor doustny
homeopatyczny produkt leczniczy ze wskazaniami leczniczymi
Substancje czynne: 100 ml roztworu zawiera: Acidum phosphoricum D3 1 ml, Anamirta cocculus D5 1 ml,

Chamaelirium luteum D5 1 ml, Citrus limonTM 2 ml, Sepia officinalis D6 1 ml, Strychnos ignatii D5 1 ml, Zincum
metallicum D6 0,1 ml.

Nalezy uwaznie zapozna¢ sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty, aby mozna byto leczy¢ niektédre schorzenia bez pomocy lekarza.

Lek ten nalezy zawsze stosowac zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedtug wskazan lekarza lub

farmaceuty.

- Nalezy zachowac¢ te ulotke, aby w razie potrzeby méc jg ponownie przeczytaé.

- Nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jesli wystgpia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane niewy-
mienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

- Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

1. Co to jest lek Dr. Reckeweg® Vita-C 15 i w jakim celu sie go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Dr. Reckeweg® Vita-C 15
3. Jak stosowac lek Dr. Reckeweg® Vita-C 15

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywac lek Dr. Reckeweg® Vita-C 15

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

1. Co to jest lek Dr. Reckeweg® Vita-C 15 i w jakim celu si¢ go stosuje
Dr. Reckeweg® Vita-C 15 roztwér doustny jest lekiem homeopatycznym stosowanym wspomagajaco w za-
burzeniach snu, ostabieniu uktadu nerwowego i w rekonwalescenciji.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Dr. Reckeweg® Vita-C 15

Kiedy nie nalezy stosowa¢ leku Dr. Reckeweg® Vita-C 15: Nie stosowac leku Dr. Reckeweg® Vita-C 15 przy
nadwrazliwosci na ktérykolwiek z jego sktadnikéw (wymienione w punkcie 6).

Lek Dr. Reckeweg® Vita-C 15 zawiera sacharoze i niewielkg ilo$¢ laktozy (maks. 0,6 mg/dawke). Jezeli stwier-
dzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowaé sie z lekarzem
przed przyjeciem leku.

Wskazéwka dla cukrzykéw: 1 tyzeczka (5 ml) zawiera 1 g sacharozy, co odpowiada ok. 0,1 WW (wymiennika
weglowodanowego).

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci:

Lek ten zawiera 19 % (v/v) alkoholu. Wraz z zazyciem 1 tyzeczki (5 ml) leku wprowadza sie do organizmu kazdo-
razowo do 0,8 g alkoholu, co odpowiada 20 ml piwa lub 8 ml wina. Wywodzi sie stad ryzyko zdrowotne dla pa-
cjentéw z chorobami watroby, chorobg alkoholowa, padaczka, oséb z uszkodzeniami mézgu, kobiet ciezarnych
i dzieci. Dziatanie innych lekéw moze ulec ograniczeniu lub nasileniu.

Zazywanie leku przez okres dwu tygodni lub dtuzej moze wptywac szkodliwie na zeby.

Dzieci ponizej 12 lat: Ze wzgledu na zawarto$¢ alkoholu i z powodu braku danych dotyczacych bezpieczen-
stwa stosowania nie podawac¢ leku Dr. Reckeweg® Vita-C 15 dzieciom ponizej 12 lat.

Miodziez powyzej 12 roku zycia: Ze wzgledu na zawarto$¢ alkoholu przed zastosowaniem leku Dr. Reckeweg®
Vita-C 15 nalezy poradzi¢ sie lekarza.

Lek Dr. Reckeweg® Vita-C 15 a inne leki: Nalezy poinformowaé lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio
lekach, nawet tych, ktére wydawane sg bez recepty. Nie przeprowadzono badarn dotyczacych interakcji.



Ciaza i karmienie piersig: Ze wzgledu na zawarto$¢ alkoholu nie stosowac¢ leku w okresie ciazy i w okresie
karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdéw i obstuga maszyn:

Lek Dr. Reckeweg Vita C15 zawiera niewielkg ilo$¢ alkoholu (etanolu). Przy stosowaniu zgodnym z zaleconym
dawkowaniem wywiera mato istotny wptyw na prowadzenie pojazdéw i obstuge maszyn.

Wskazéwka: W przypadku jakichkolwiek niejasnych i nagle pojawiajacych sie dolegliwosci nalezy zwrécic¢ sie
do lekarza, poniewaz moze chodzi¢ o schorzenie wymagajace diagnozy i pomocy lekarskiej.

3. Jak stosowac¢ lek Dr. Reckeweg® Vita-C 15

Jedli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy stosowac¢ nastepujacy schemat dawkowania: Doro$li i mtodziez powyzej
12 roku zycia: Zazywac¢ doustnie 3 razy dziennie po 1 tyzeczce (5 ml) leku. Przed uzyciem wstrzasna¢. Dzieci
ponizej 12 lat: Nie zaleca sie stosowania.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Dr. Reckeweg® Vita-C 15

Ze wzgledu na zawarto$¢ alkoholu etylowego po przedawkowaniu mozliwe jest wystgpienie objawéw cha-
rakterystycznych dla spozycia tego alkoholu.

Pominiecie przyjecia dawki leku Dr. Reckeweg® Vita-C 15

Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominigtej dawki, lecz kontynuowaé zazywanie
leku zgodnie ze wskazaniami podanymi w ulotce informacyjnej lub z instrukcja lekarza.

4. Mozliwe dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, lek Dr. Reckeweg®Vita-C 15 moze powodowac¢ dziatania niepozadane. W przypadku wystapie-
nia objawdéw niepozadanych nalezy natychmiast powiadomi¢ lekarza lub farmaceute.

Wskazéwka: W poczatkowej fazie zazywania leku homeopatycznego istniejace dolegliwosci moga ulec
przejéciowo pogorszeniu. W takim przypadku nalezy przerwa¢ zazywanie leku i zasiegna¢ porady lekarza.
Zgtaszanie dziatan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozgdane mozna zgtasza¢
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu
Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C - PL-02-222 Warszawa

tel.: 2249 21 301

faks: 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat bezpiec-
zenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac¢ lek Dr. Reckeweg?® Vita-C 15

Lek przechowywaé w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci. Nie zazywac¢ leku Dr. Reckeweg®
Vita-C 15 po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Przechowywaé w temperaturze
nie wyzszej niz 25°C.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Dr. Reckeweg® Vita-C 15

- Substancjami czynnymi leku sa: Acidum phosphoricum D3, Anamirta cocculus D5, Chamaelirium luteum
D5, Citrus limon TM, Sepia officinalis D6, Strychnos ignatii D5, Zincum metallicum D6.

- Pozostate sktadniki pomocnicze to: kwas askorbowy, woda oczyszczona, etanol, odwar etanolowy
z owocow dzikiej rozy, odwar etanolowy z owocéw jarzebiny, karmel, sacharoza.

- Lek zawiera 19 % (v/v) etanolu.

Jak wyglada lek Dr. Reckeweg® Vita-C 15 i co zawiera opakowanie
Butelka ze szkfa oranzowego z dozownikiem i nakretka zawiera 250 ml roztworu leczniczego o kolorze
pomaranczowym do brazowo-zéttego.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca:
Pharmazeutische Fabrik Dr. Reckeweg & Co. GmbH
Berliner Ring 32 - D-64625 Bensheim, Niemcy
tel.: +49 6251 1097-0

faks: +49 6251 3342

e-mail: info@reckeweg.de

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informaciji nalezy zwrdéci¢ sie do przedstawiciela podmiotu odpo-
wiedzialnego w Polsce:

POLYPHARM SA

Barska 33

02-315 Warszawa

tel.: 228233478

faks: 22 822 66 43

e-mail: polypharm@polypharm.com.pl

www.polypharm.com.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 06/2016



